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Пояснительная записка
Рабочая программа внеурочной деятельности «Я – пешеход и пассажир» спортивно – оздоровительного  направления для 3 общеобразовательного класса разработана на основе федерального закона Российской Федерации  от 29.12.2012 года №273 – ФЗ «Об образовании  в Российской Федерации», Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, учебного плана внекрочной деятельности на 2020-2021 учебный год, положения  об организации курса внеурочной деятельности  в условиях реализации федерального государственного образовательного стандарта, утверждённого приказом по школе от 30 мая 2017 года №    ,  авторской программы Н.Ф.Виноградовой "Я – пешеход и пассажир" (Сборник программ внеурочной деятельности под редакцией Н.В. Виноградовой; " Начальная школа XXI века»; Вентана-Граф, Москва, 2014г.) Изменений  в авторскую программу не вносилось.
Программа факультатива «Я — пешеход и пассажир» предназначена для учащихся начальных классов. На дорогах нашей страны ежегодно погибают и получают травмы множество детей младшего школьного возраста. Одна из причин такого явления — несформированность элементарной культуры поведения в условиях дорожного движения, неподготовленность детей к самостоятельному безопасному передвижению по улицам и дорогам. 
Программа рассчитана на 34 ч в год с проведением занятий один раз в неделю. Всего 34 занятия.
Цели курса внеурочной деятельности:
· формирование обязательного минимума знаний и умений, который обеспечит развитие новых социальных ролей младшего школьника как участника дорожного движения. 
· формирование представлений о правилах дорожного движения (ПДД) и навыков безопасного поведения на улицах и дорогах
Задачи:
Образовательные
· повысить у учащихся уровень знаний по Правилам дорожного движения;
· помочь учащимся усвоить требования разделов Правил дорожного движения Российской Федерации для пешеходов и велосипедов;
Развивающие:
· развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации;
· способствовать развитию у учащихся таких умений, как быстрота реакции, внимательность, наблюдательность, зрительное и слуховое восприятие, логическое мышление, самообладание, находчивость.
Воспитательные:
· воспитать у учащихся дисциплинированность и ответственность за свои действия на дороге;
· выработать у учащихся культуру поведения в транспорте и дорожную этику;
· сформировать у учащихся сознательное и ответственное отношение к собственному здоровью, к личной безопасности и безопасности окружающих
Результаты освоения курса внеурочной деятельности
Личностные, метапредметные (компетентностные), предметные результаты внеурочной деятельности.
Личностные результаты
У учащегося будут сформированы:
- учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой частной задачи;
 - мотивация для углублённого изучения курса литературы 
- умение адекватно оценивать результаты своей работы на основе критерия успешности учебной деятельности;
 - понимание причин успеха в учебной деятельности;
 - умение определять границы своего незнания, преодолевать трудности с помощью одноклассников, учителя;
Учащийся получит возможность для формирования:  
- выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения; 
- устойчивого учебно-познавательного интереса к новым общим способам решения задач; 
- адекватного понимания причин успешности/неуспешности учебной деятельности; 
- осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им.
В результате освоения программы «Я — пешеход и пассажир» формируются следующие метапредметные результаты: 
Регулятивные универсальные учебные действия:
Учащийся научится:
- самостоятельно действовать в условиях учебных и реальных ситуаций.
- анализировать, оценивать, сравнивать, строить рассуждение;
- оценивать своё поведение со стороны;
Учащийся получит возможность для:

- формирования рефлексивных умений — предвидение возможных опасностей в реальной обстановке;
- формирования умения планировать и оценивать результаты своего поведения.
Познавательные универсальные учебные действия:
Учащийся научится:
· выделять из многообразия объектов транспортное средство;
· выделять среди объектов окружающей среды знаки дорожного движения (изученные), узнавать их, знать назначение (отвечать на вопрос «Что обозначает этот знак?»);

- различать цвет и форму запрещающих знаков;
- различать и объяснять сигналы светофора, действовать в соответствии с ними;
Учащийся получит возможность научиться:
       - находить места переходов по дорожным знакам (подземный, наземный переходы);
       - различать сигналы светофора и объяснять их значение;       
       -группировать транспортные средства по видам: наземный, подземный, водный, воздушный.
Коммуникативные универсальные учебные действия.
Учащийся научится:
· аргументировать свою позицию в коммуникации, учитывать разные мнения, использовать критерии для обоснования своего суждения;
Учащийся получит возможность научиться:
· сопоставлять полученный (промежуточный, итоговый) результат с заданным условием;
- контролировать свою деятельность: обнаруживать и исправлять ошибки.
- включаться в групповую работу, участвовать в обсуждении проблемных вопросов, высказывать собственное мнение и аргументировать его;
Предметные результаты 
1.	Ориентирование и поведение в окружающей среде:
· определять «на глаз» расстояние до объекта (близко, далеко, рядом, несколько метров, несколько шагов);
· определять «на глаз» особенности движения и скорость передвижения объекта (передвигается спокойно, быстро, медленно, неуверенно, тормозит, останавливается, набирает скорость).
2.	Умения, определяющие безопасное поведение в условиях дорожного движения:
· выделять в окружающей среде знаки дорожного движения, кратко характеризовать их, соотносить с разными формами поведения;
· определять по световым сигналам поворота транспортного средства направление его движения (налево, направо, назад);
· находить на рисунках и схемах части дороги; строить графическую модель дороги, обозначать её части;
· находить и исправлять ошибки в графическом изображении дорожной ситуации;
· объяснять правила передвижения в соответствии со знаками дорожного движения;
· выполнять изученные правила движения по дорогам и улицам (в игровых и учебных ситуациях, а также в реальной жизни);
· самостоятельно выбирать маршруты безопасного движения от дома до школы (библиотеки, кинотеатра, магазина).
Содержание  курса внеурочной деятельности
с указанием форм организации и видов деятельности
Ориентировка в окружающем мире 13 ч.
Будем осторожными. Пространственные положения транспортных средств в различных ситуациях движения на дорогах разного типа (несколько полос движения, регулируемый и нерегулируемый участок дороги, одностороннее движение и др.). 
Формы организации  занятий внеурочной деятельности: беседа, игра, чтение литературных произведений, проект
Виды деятельности: проблемно-ценностного общения, игровая, проектная
Что такое дорожно-транспортное происшествие (ДТП)? Рассказ учителя «Что такое ДТП» (с использованием иллюстративного материала). Ролевая игра «Причины ДТП». Словесная игра «Закончи предложение».
Формы организации  занятий внеурочной деятельности: игра, беседа
Виды деятельности: игровая, проблемно-ценностного общения
Виды транспорта. Изучение различных видов транспорта: наземный,  водный, воздушный, специальный.  История развития транспорта.  Рисование транспортного средства и рассказ о нём. 
Формы организации  занятий внеурочной деятельности: игра, составление рассказов
Виды деятельности: игровая, творческая
Какие бывают дороги. Анализ особенностей дороги и местности, по которой она проходит (прямая, просматривается в обе стороны, есть «закрытые» участки, повороты, подъёмы, спуски).
Просмотр и обсуждение видеофильма (иллюстративного материала) «Дороги бывают разные».
Формы организации  занятий внеурочной деятельности: игра, обсуждение, рисование
Виды деятельности: игровая, творческая
Дорожное движение. Оценивание дорожных ситуаций: расстояние до приближающегося транспорта и его скорость (мчится, стремительно приближается, едет с небольшой скоростью, небыстро, даёт сигналы поворота или остановки). Просмотр видеофильма (иллюстраций) и беседа «В какую сторону едет транспорт?». Упражнения на сравнение рисунков: улица в часы пик и при спокойном движении; улица с односторонним и двусторонним движением; просёлочная дорога и шоссе и др.
Формы организации  занятий внеурочной деятельности: игра, 
Виды деятельности: игровая, групповая
Перекрёсток и автомагистраль. Перекрёсток — место пересечения, примыкания или разветвления дорог. Разные виды перекрёстков (четырёхсторонний, трёхсторонний, круговой). 
Формы организации  занятий внеурочной деятельности: игра – конструирование, дидактическая игра
Виды деятельности: игровая
Дорожные знаки. Классификация знаков дорожного движения по принадлежности к виду (запрещающие, предупреждающие и др.). Подвижные игры «Знакомый цвет», «Команды светофора».
Игра «Выставка дорожных знаков» (упражнение на определение дорожного знака и его характеристику). Ученик-экскурсовод выбирает любой знак и рассказывает о нём всё, что знает. Учащиеся (экскурсанты) дополняют, исправляют, задают вопросы, оценивают ответ.
Формы организации  занятий внеурочной деятельности: подвижная игра, дидактическая игра
Виды деятельности: игровая
Ты — пешеход 21 ч.
Регулировщик. Регулировщик, особенности его внешнего вида (форма, отличительные знаки, жезл, диск). Поведение пешехода в зависимости от сигналов регулировщика.
Формы организации  занятий внеурочной деятельности: практические упражнения, создание пособия «Сигналы регулировщика».
Виды деятельности: практическая, творческая
Правила для пешеходов. Дорога используется для движения транспортных средств. 
Составление памятки для пешехода и велосипедиста (работа в группах) 
Поиск ошибки, завершение ответа, выбор ответа из нескольких предложенных. 
Формы организации  занятий внеурочной деятельности: ролевая игра, игра – соревнование, тест, составление памятки
Виды деятельности: игровая, творческая
Населённый пункт. Особенности дорог в городе и в сельской местности («полевые пути», «зимники»). Части (элементы) дороги: проезжая часть; тротуар, обочина, разделительная полоса. Правостороннее движение. Знание дорожных знаков, обозначающих населённый пункт. 
Формы организации  занятий внеурочной деятельности: игра
Виды деятельности: игровая
Движение на загородной дороге. Правила передвижения по загородной дороге. Особенности загородной дороги. Составные части загородной дороги. Составление памятки для пешехода и велосипедиста, двигающихся по загородному шоссе.
Формы организации  занятий внеурочной деятельности: составление памятки в рисунках
Виды деятельности: творческая
Внимание! Железнодорожный переезд! Правила передвижения в соответствии со знаками дорожного движения. Предупреждающие знаки: «железнодорожный переезд со шлагбаумом», «железнодорожный переезд без шлагбаума». 
Работа с пословицей «Поспешишь — людей насмешишь» в соответствии с обсуждаемыми ситуациями. Рисование дорожных знаков, регулирующих движение на железнодорожном переезде.
Формы организации  занятий внеурочной деятельности: обсуждение ситуаций, работа с литературным материалом, рисование дорожных знаков
Виды деятельности: проблемно-ценностного общения, творческая
Движение в трудных условиях. Просмотр рисунков (фото, видеофильмов) с разными явлениями природы (ливень, гроза, туман, гололёд, снегопад, сильный ветер и др.) и оценивание особенностей движения в этих условиях. 
Изменяется ли видимость на дорогах во время тумана? Составление памятки «Внимание! Плохая погода!».
Формы организации  занятий внеурочной деятельности: беседа, просмотр видео
Виды деятельности: проблемно-ценностного общения
Жилая зона. Знаки для водителей, которые должны знать пешеходы: «дорога с односторонним движением», «жилая зона», «конец жилой зоны».
Ролевая игра «Беседа с сотрудником ГИБДД». Рисование знаков «жилая зона», «конец жилой зоны».
Формы организации  занятий внеурочной деятельности: ролевая игра, рисование знаков
Виды деятельности: игровая, творческая
Мы ориентируемся на местности. Дорожные опасности: правила перехода дороги на нерегулируемом участке дороги (где нет пешеходных переходов и перекрёстков). Правила движения в тёмное время суток.
Экскурсия по населённому пункту. Оценка объектов, находящихся на чётной (нечётной) стороне улицы. Оценка интенсивности движения, знаков дорожного движения.
Создание плана микрорайона с учётом дорожной обстановки.
Формы организации  занятий внеурочной деятельности: экскурсия
Виды деятельности: познавательная
Труд водителя.  Регулируемый перекрёсток. Светофоры с дополнительными секциями. Правила поведения пешехода в соответствии с направлением движения стрелок дополнительных секций светофора. Рассказы детей на тему «Моя профессия — водитель». Анализ и обсуждение ситуаций, которые могут быть опасными на дороге.
Формы организации  занятий внеурочной деятельности: беседа, игра
Виды деятельности: игровая, проблемно-ценностного общения
Что такое тормозной путь. Рассказ учителя «Что такое тормозной путь» (с использованием иллюстративного материала). Рисование схемы «Тормозной путь». Подготовка памятки «Внимание! Тормозной путь!».
Формы организации  занятий внеурочной деятельности: беседа, творческие задания
Виды деятельности: проблемно-ценностного общения, творческая
Световые сигналы автомобиля. Сигналы транспортного средства в начале движения и при изменении направления движения (поворот, задний ход), правила поведения пешехода в соответствии с ними.
Практическая работа: определить направление движения автомобиля.
Формы организации  занятий внеурочной деятельности: практическая работа
Виды деятельности: практическая
Случай на дороге. Запрещающие знаки: «движение на велосипедах запрещено». Предписывающие знаки: «велосипедная дорожка». Завершение рассказа по имеющемуся началу 
Формы организации  занятий внеурочной деятельности: беседа, составление рассказов
Виды деятельности: проблемно-ценностного общения, творческая
В метро. Рассматривание различных ситуаций поведения в метро. Ответ на вопрос «Почему такие ситуации опасны?»: мальчики стоят на перроне спиной к железнодорожному полотну; женщина перешла ограничительную линию и наклонилась вперёд, чтобы посмотреть, не идёт ли поезд; дети бегут по эскалатору; мальчики сидят на ступеньках эскалатора и т. д. 
Формы организации  занятий внеурочной деятельности: составление памятки
Виды деятельности: творческая
Проверим себя. Беседы по изученному материалу занятий внеурочной деятельности.
Формы организации:  беседа, тест
Виды деятельности: проблемно-ценностного общения.
Тематическое планирование
	№ п/п
	Дата
	Наименование раздела
Темы занятий

	Количество часов

	Примечания

	
	план
	факт
	
	
	

	Ориентировка в окружающем мире 13 ч.

	1. 
	
	
	Будем осторожными
	
	

	2. 
	
	
	Что такое ДТП
	
	

	3. 
	
	
	Виды транспорта
	
	

	4. 
	
	
	Виды транспорта
	
	

	5. 
	
	
	Какие бывают дороги
	
	

	6. 
	
	
	Какие бывают дороги
	
	

	7. 
	
	
	Дорожное движение
	
	

	8. 
	
	
	Дорожное движение
	
	

	9. 
	
	
	Перекрёсток и автомагистраль
	
	

	10. 
	
	
	Дорожные знаки
	
	

	11. 
	
	
	Дорожные знаки
	
	

	12. 
	
	
	Дорожные знаки
	
	

	13. 
	
	
	Дорожные знаки
	
	

	Ты — пешеход 21 ч.

	14. 
	
	
	Регулировщик 
	
	

	15. 
	
	
	Правила для пешехода
	
	

	16. 
	
	
	Правила для пешехода
	
	

	17. 
	
	
	Правила для пешехода
	
	

	18. 
	
	
	Правила для пешехода
	
	

	19. 
	
	
	Правила для пешехода
	
	

	20. 
	
	
	Населённый пункт
	
	

	21. 
	
	
	Движение на загородной дороге
	
	

	22. 
	
	
	Движение на загородной дороге
	
	

	23. 
	
	
	Внимание! Железнодорожный переезд
	
	

	24. 
	
	
	Движение в трудных условиях
	
	

	25. 
	
	
	Жилая зона
	
	

	26. 
	
	
	Мы ориентируемся на местности
	
	

	27. 
	
	
	Мы ориентируемся на местности
	
	

	28. 
	
	
	Мы ориентируемся на местности
	
	

	29. 
	
	
	Труд водителя
	
	

	30. 
	
	
	Что такое тормозной путь
	
	

	31. 
	
	
	Световые сигналы автомобиля
	
	

	32. 
	
	
	Случай на дороге
	
	

	33. 
	
	
	В метро
	
	

	34. 
	
	
	Проверим себя
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